
代行のお知らせ

インストラクターの都合により変更となりました。

申し訳ございませんが、ご理解の程お願い申し上げます。

品川健康センター

クラス 担　当 ク　ラ　ス 担　当

クラス 担　当 ク　ラ　ス 担　当日　付 曜日 変　更　前 変　更　後

→11月28日
火 パワーヨガ toco パワーヨガ 柴田彩

13：15～

日　付 曜日 変　更　前 変　更　後

→11月26日
日 アクティブバレエストレッチ 石井 ピラティス 佐藤恵美

15：30～


